
သုေတသနကျင့်ဝတ်�ှင့်က�မ်းကျင်မ�ပုိင်းဆိုင်ရာဆန်းစစ်သံုးသပ်ေရးဘုတ်အဖဲွ� 
 ပြ ည်သူ�ကျန်းမာေရးတက�သုိလ်၊ရန်ကုန် 
ကျန်းမာေရး�င့်ှအားကစားဝန်က� းီဌာန 
 ပြ ည်ေထာင်စုသမ�တမြ န်မာ�ုိငငံ်ေတာ် 

( မြ နမ်ာဘာသာပြ န်ဆုိချက်) 
 

 ဤသေဘာတူခငွ့်ပြ ုလ�ာသည ် ------------------------------------ 
သေုတသနစမီခံျကတ်ငွပ်ါဝငရ်နဖ်တိေ်ခ�အပပ်ါသည။် 
အဓကိသေုတသအီမည်   း 
အဖွဲ�အစညး်အမည ်   း 
ေထာကပ်ံ့ေပးေသာအဖွဲ�အစညး်အမည ်း 
သေုတသနေခါငး်စဥ်   း 
အပုိငး်(၁) သုေတသန�ှင့်ပတ်သက်သည့်အေက� ာင်းအရာများမတ်ိဆက်ခြ င်း 
 က��ု်ပ ်---------------------------- သည် -------------------- မ ှ---------------------  ဖြ စပ်ါသည။်က��ု်ပသ်ည် 
------------------ 
သေုတသနအားပြ ုလုပမ်ည်ဖြ စပ်ါသည။်သင့်ကိုက��ု်ပတ်ို�၏သေုတသနတငွပ်ါဝငရ်နဖ်တိေ်ခ�အပပ်ါသည။်န
ားမလညေ်သာစကားရပ်များရိှပါကက��ု်ပ် (သို�မဟတု)် 
သေုတသနတငွပ်ါဝငေ်သာဝနထ်မး်တစဦ်းဦးအားအချိနမ်ေရွးေမးြမန်း�ိုငပ်ါသည်။ 
 
သုေတသန၏ရည်ရွယ်ချက် 
 
သုေတသနေဆာင်ရွက်ပံုအမျို းအစား 
 
သုေတသနတွင်ပါဝင်မည့်သူများကုိေရွးချယ်ခြ င်း 
 
မိမဆိ��အေလျာက်သုေတသနတွင်ပါဝင်ခြ င်း 
 ဤသေုတသနတငွပ်ါဝင်ခြ ငး်မာှသင၏်လတွလ်ပေ်သာသေဘာဆ��အေလျာကသ်ာဖြ စ်သည။်အက
ယ၍်ပါဝင်ခြ ငး်မရိှပါလ�ငေ်နာင်ရရှမိည့်ကျနး်မာေရးေစာင့်ေရှာကမ်�မာှေပြ ာငး်လရဲပတ်န�်သာွးခြ င်းရိှမညမ်ဟု
တပ်ါ။ 
 ဤသေုတသနလပုင်နး်မအှချနိမ်ေရွးအေက� ာင်းပြ ချကမ်ရိှဘ�ဲ�တထွ်ကခ်ငွ့်ရှိပ� းီဤသို���တထ်ကွပ်ါက
လညး်သငရ်ရှမိည့်ကျနး်မာေရးေစာင့်ေရှာကမ်�အားမညသ်ို�မ�ထိခိုကေ်စမညမ်ဟုတပ်ါ။ 
 
သုေတသလုပ်ငန်းလုပ်ေဆာင်ချက်အဆင့်ဆင့် 
 
အချန်ိက� ာမြ င့်မ� 
ဤသေုတသနပြ ုလပုရ်နသ်င့်အေနဖြ င့်မနိစ် ---------------- ခန�်အချိနေ်ပးရမည်ဖြ စပ်ါသည။် 
 



 
ထိခုိက်�ုိငမ်��ှင့်ကုိယ်စတ်ိအေ�ှာင့်အယှက်ဖြ စ်ေစခြ ငး်များ 
 
အကျိုးေကျးဇူးများ 
 
ေကျးဇူးတုန်�ပြ န်မ� 
 
အချက်အလက်များကုိလ�ို�ဝှက်ထားရိှမ� 
 ဤသေုတသနစမီခံျကမ်ရှရိှေသာသတငး်အချကအ်လကမ်ျားကိုလ�ို �ဝှကထ်ားမည။်သင�်ငှ့်ပတသ်
ကေ်သာအချကအ်လကမ်ျားကိုသေုတသနပြ ုလပုသ်မူျားမှလွဲ၍မညသ်တူစဦ်းတစ်ေယာကမ်�က� ည့်ပိုငခ်ငွ့်မရိှ
ပါ။သင၏်နာမည်အစားနံပါတစ်နစ်ဖြ င့်အချကအ်လကမ်ျားကုိသမိး်ဆညး်ထားမည။်သေုတသနပြ ုလပုသ်မူျာ
းသာလ�င်သင၏်နပံါတက်ိုသရိှိပ� းီေသချာစာွေသာ့ခတသ်မိး်ဆညး်ထားမည်ဖြ စသ်ည။် 
 
သုေတသနရလာဒ်များကုိြဖန်�ေဝမ� 
 ဤသေုတသနအေဖြ များကိုသေုတသသနတငွပ်ါဝင်သအူားပြ န်လညေ်ပးမည်ဖြ စပ်ါသည။်အခြ ားစိ
တဝ်ငစ်ားေသာသူများေလ့လာ�ိုငရ်နအ်တကွသ်ေုတသနစာတမ်းထုတေ်ဝခြ ငး်တငွအ်သုံးပြ ုမည်ဖြ စပ်ါသည။် 
 
ဆက်သွယ်�ိုင်မည့်ပုဂ�ို လ်များ 
 အကယ၍်သင၌်ေမးစရာေမးခနွး်များရိှပါကအချိနမ်ေရွးေမးမြ န်း�ိုငပ်ါသည။်ေမးစရာရိှလ�င၊်က��ု်ပ် 
---------------  ဖနုး်၊လပိစ်ာ ------------------ သို�ဆကသ်ွယ�်ိုငပ်ါသည။် 
 ဤအဆိုပြ ုချက်သည် သေုတသနကျင့်ဝတ�်ငှ့်က�မး်ကျငမ်�ပိုငး်ဆိုငရ်ာဆနး်စစသ်ုံးသပေ်ရးဘတုအ်ဖွ�ဲ 
ီ ပြ ညသ်�ူကျနး်မာေရးတက�သိုလ၊်ရနက်နု၏်ဆနး်စစသ်ေဘာတအူတည်ပြ ုချက်ရပ� းီဖြ စ်သည။်အကယ၍်သင်
သညေ်ကာမ်တ�ီငှ့်ပတသ်က၍်သလိိုသညမ်ျားရိှပါကအတငွး်ေရးမှူ း(ေကာမ်တီ)၊ပြ ညသ်�ူကျန်းမာေရးတက�
သိုလ၊်ရနက်နုအ်မတှ်(၂၄၆)၊မ� ို �မေကျာင်းလမး်၊လမး်မေတာ ်မ� ို �နယ၊်ရနက်နုစ်ာတိုကသ်တ� ာအမတှ၊်၁၁၁၃၁ဖု
နး်၊၀၁-၃၉၅၂၁၃၊၀၁-၃၉၅၂၁၄၊လိုငး်ခငွ(်၂၀)/လိုငး်ခွဲ(၂၆)သို��ုံးချနိအ်တငွး်ဆကသ်ယွ�်ိုငပ်ါသည။် 
  



အပုိငး်(၂) သေဘာတူညီချက် 
 က��ု်ပသ်ည် ---------------------- သေုတသနစမီခံျကတ်ွငပ်ါဝငရ်နဖ်တိေ်ခ�ခြ င်းခရံပါသည။် 
 သေုတသနပြ ုလပုသ်တူို�သည ် ------------------------ 
သေုတသနပြ ုလပုမ်ည်ဖြ စေ်က� ာင်းသရိှိနားလည်ပ� းီဖြ စပ်ါသည။်ဤသေုတသနတငွပ်ါဝငပ်ါကက��ု်ပအ်ေနဖြ
င့် ---------------------  ပြ ုလပုရ်မည်ဖြ စ်ပ� းီ --------------- 
ခန�်က� ာမြ င့်မည်ဖြ စေ်က� ာင်းသရိှိပ� းီဖြ စပ်ါသည။်က��ု်ပတ်ငွမ်ညသ်ည့်အ��ရာယမ်�မရိှေက� ာငး်လညး်သရိှိနား
လည်ပ� းီဖြ စ်ပါသည။်သေုတသနပြ ုလပုသ်�ူငှ့်ဆက်သယွရ်နလ်ပိစ်ာဖနုး်နပံါတမ်ျားကုိလညး်သရိှိပ� းီဖြ စပ်ါသ
ည။် 
 က��ု်ပသ်ညေ်ရှ�မအှချက်အလကမ်ျားကုိဖတ�်��ပ� းီဖြ စသ်ည။် (သို�မဟတု)် 
က��ု်ပအ်ားဖတ်ပြ ပ� းီဖြ စသ်ည။်က��ု်ပတ်ငွေ်မးခနွး်ေမးပိုငခ်ငွ့်�ငှ့်ထိုေမးခနွး်များကိုက��ု်ပေ်ကျနပသ်ညအ်ထိေ
ေြက� ားပ� းီဖြ စ်သည။်က��ု်ပ်သညသ်ေုတသနတငွမ်မိဆိ��အေလျာက်ပါဝငရ်နသ်ေဘာတပူါသည။်ဤသေုတ
သနလပုင်နး်များမအှချိနမ်ေရွး��တထွ်ကခ်ငွ့်ရှိပ� းီယငး်သို���တထွ်က်ခြ ငး်ေက� ာင့်က��ု်ပအ်ေပ�မညသ်ို�မ�ထိခို
က်ခြ ငး်မရိှေက� ာင်းနားလည်ပ� းီ ဖြ စ်ပါသည။် 
 
ပါဝငသ်အူမည်  --------------------- 
ပါဝငမ်ည့်သလူကမ်တှ် --------------------- 
ေန�စဲွ ------------------------------------------- 
(ရက၊်လ၊�စှ်) 
 
အကယ်၍စာမတတ်သူဖြ စ်လ�င် 
 က��ု်ပ၏်ေရှ�ေမာှက၌်သေုတသနတငွပ်ါဝငမ်ည့်သမူျားအားသေဘာတူညခီျကက်ိုတတိကိျကျရှငး်ရှင်
းလငး်လငး်ဖတ်ပြ ပ� းီဖြ စ်သည။်နားမလညသ်ညမ်ျားကုိေမးပိုငခ်ငွ့်ရိှသည။်ထုိသသူညဆ်��အေလျာကသ်ေဘာ
တညူခီျကက်ိုလတွလ်တွလ်ပလ်ပေ်ပးခြ င်းဖြ စေ်က� ာင်းေထာကခ်အံတည်ပြ ုအပပ်ါသည။် 
သကေ်သ၏အမည် ------------------------------- 
သကေ်သ၏လကမ်တှ် ---------------------------- 
ေန�စဲွ ------------------------------------------------- 
(ရက၊်လ၊�စှ်) 
 က��ု်ပ၏်ေရှ�ေမာှက၌်သေုတသနတငွပ်ါဝငမ်ည့်သမူျားအားသေဘာတူညခီျကက်ိုတတိကိျကျရှငး်ရှင်
းလငး်လငး်ဖတ်ပြ ပ� းီဖြ စ်သည။်နားမလညသ်ညမ်ျားကုိေမးမြ န်းပ� းီဖြ စသ်ည။်ထုိသူသညဆ်��အေလျာကသ်ေ
ောတညူခီျကက်ိုလတွလ်တွ်လပလ်ပေ်ပးခြ ငး်ဖြ စ်ေက� ာငး်ေထာကခ်အံတည်ပြ ုအပပ်ါသည။် 
သေုတသ၏ီအမည် ------------------------------- 
သေုတသ၏ီလကမ်တှ် ---------------------------- 
ေန�စဲွ ------------------------------------------------- 
(ရက၊်လ၊�စှ်) 
ဤသေဘာတခူငွ့်ပြ ုလ�ာမတိ� ူတစေ်စာင်ကိုသေုတသနတငွပ်ါဝငမ်ည့်သအူားေပးအပ်ပ� းီဖြ စ်သည။် 
------------------------------- (သေုတသီ/ သေုတသလီက်ေထာက်) 


